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Toùm taét

Ñaët vaán ñeà: Muïc tieâu nghieân cöùu nhaèm so saùnh thuaän lôïi vaø an toaøn trong 

vieäc thöïc hieân mieäng noái trong oå buïng so vôùi thöïc hieän mieäng noái ngoaøi oå 

buïng ôû phaãu thuaät noäi soi caét ñaïi traøng traùi.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Töø 1/2019 – 12/2022, coù 113 

tröôøng hôïp ñöôïc phaãu thuaät noäi soi caét ñaïi traøng traùi. Chia thaønh 2 nhoùm 

vôùi 77 tröôøng hôïp ICA (intracorporeal anastomosis) vaø 36 tröôøng hôïp 

ECA (extracorporeal anastomosis). Caùc döõ kieän ñöôc thu thaäp hoài cöùu vaø 

phaân tích.

Keát quaû: Nhoùm ICA lôùn tuoåi hôn nhoùm ECA, tuy nhieân khoâng coù söï khaùc 

bieät roõ (63,4 & 57,5 tuoåi, p=0,35). Caùc giaù trò BMI, ASA, beänh ñi keøm ÑTÑ, 

COPD, tình traïng chuaån bò ruoät tröôùc moå, tieàn caên phaãu thuaät oå buïng khoâng 

coù söï khaùc bieät giöõa 2 nhoùm. Vò trí u ôû ñaïi traøng xuoáng vaø u ñaïi traøng sigma 

laø 48,6% vaø 51,3%. Thôøi gian moå, maùu maát trong moå, keát quaû sôùm sau moå 

vaø thôøi gian trung tieän khoâng coù söï khaùc bieät giöõa 2 nhoùm. Bieán chöùng 

chung cuûa nhoùm ECA  23,3% cao hôn nhoùm ICA laø 16,8%. Nhoùm ICA coù 

thôøi gian naèm vieän sau moå ngaén hôn (6,81 vaø 7,81, p=0,03).

Keát luaän: Phaãu thuaät noäi soi caét ñaïi traøng traùi vôùi ICA hay ECA khoâng coù söï 

khaùc bieät thôøi gian moå, maùu maát trong moå, keát quaû sôùm vaø bieán chöùng sau 

moå. Nhoùm ICA coù thôøi gian naèm vieän sau moå ngaén hôn.

Töø khoùa: mieäng noái trong oå buïng, mieäng noái ngoaøi oå buïng, phaãu thuaät noäi 
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Abstract

Introductions: This study aims to evaluate the feasibility and safety of intracorporeal anastomosis (ICA) 

versus extracorporeal anastomosis (ECA) for laparoscopic left colectomy.

Patients and Methods: We retrospectively analyzed 113 consecutive patients who underwent laparoscopic 

left colectomy from January 2019 to December 2022. The patients were categorized into the ICA and ECA 

groups. Medical records were reviewed retrospectively and analyzed.

Results: Patients in the ICA group was older than those in the ECA group, however, there was no significant 

difference (63.4 vs 57.5 years, p=0.35). The values of BMI, ASA, comorbidities (such as diabetes, COPD), 

bowel preparation before surgery, and history of abdominal surgery were not different between the two 

groups. The location of tumors in the descending colon and sigmoid colon were 48.6% and 51.3%, respectively. 

Surgery time, estimated intraoperative blood loss, early postoperative outcomes, and time to first bowel 

movement did not differ between the two groups. The overall complication rate in the ECA group was 23.3%, 

higher than the 16.8% in the ICA group. The ICA group had a shorter postoperative hospital stay (6.81 vs. 

7.81 days, p=0.03).

Conclusions: There were no significant differences between intracorporeal and extracorporeal 

anastomosis in laparoscopic left colectomy regarding operation time, blood loss, early results, and 

postoperative complications. However, postoperative hospital stays were shorter for the ICA group 

compared to the ECA group.
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Ñaët vaán ñeà

Caét ñaïi traøng laø phöông phaùp ñieàu trò ung thö ñaïi 

traøng chöa di caên vaø caùc beänh lyù u ñaïi traøng laønh 

tính. Töø khi Jacobs baùo caùo ca ñaàu tieân naêm 1991 

veà phaãu thuaät noäi soi (PTNS) hoã trôï caét ñaïi traøng, 

phaãu thuaät naøy nhanh choùng phaùt trieån khaép theá 

giôùi. So saùnh vôùi moå môû, PTNS hoã trôï caét ñaïi traøng 

coù keát quaû sôùm toát hôn nhö giaûm tæ leä bieán chöùng, 

maùu maát trong moå, nhieãm truøng veát moå vaø giaûm 

ñau sau moå. Theâm vaøo ñoù, thôøi gian trung tieän, 

thôøi gian aên laïi vaø thôøi gian naèm vieän sau moå ngaén 

hôn so vôùi phaãu thuaät moå môû ñaõ ñöôïc baùo caùo [1]. 

Vôùi söï phaùt trieån cuûa PTNS xaâm laán toái thieåu, kyõ 

thuaät thöïc hieän mieäng noái coù nhieàu thay ñoåi ngöôøi 

ta coøn phaân chia PTNS hoaøn toaøn vôùi thöïc hieän 

mieäng noái hoaøn toaøn trong oå buïng (intracorporeal 

anastomosis – ICA) vaø PTNS hoã trôï vôùi vieäc thöïc 

hieän mieäng noái beân ngoaøi oå buïng (extracorporeal 

anastomosis – ECA). Vieäc thöïc hieän ECA thì veát 

moå ñöôïc che chôû, nguy cô laây nhieãm phaân vaøo oå 

buïng thaáp. Tuy nhieân, vôùi ICA, khi môû loøng ruoät 

ñeå noái thì nguy cô laây nhieãm phaân vaøo oå buïng cao 

coù theå gaây nhieãm khuaån oå buïng hay aùp xe oå buïng 

sau moå. Nhieàu nghieân cöùu, baùo caùo so saùnh ICA vaø 

ECA chuû yeáu caét ñaïi traøng phaûi vaø thöïc hieän phaãu 

thuaät ICA deã daøng vaø an toaøn, mieäng noái ñöôïc thöïc 

hieän giöõa ruoät non vaø ñaïi traøng [2],[3],[4]. Raát ít 

nghieân cöùu baùo caùo so saùnh thöïc hieän ICA vaø ECA 

beân traùi. Vì vaäy, nghieân cöùu naøy nhaèm so saùnh caùc 

keát quaû sôùm trong PTNS caét ñaïi traøng traùi thöïc hieän 

ICA vaø ECA. 

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu

Toång coäng coù 113 tröôøng hôïp (t.h) PTNS caét ñaïi 

traøng traùi taïi khoa Ngoaïi Tieâu Hoùa beänh vieän Nhaân 

Daân Gia Ñònh, töø 1/2019 ñeán 12/2022

Ngöôøi beänh töø 18 tuoåi trôû leân ñöôïc PTNS caét 

ñaïi traøng traùi vaø thöïc hieän mieäng noái, khoâng keøm 

caùc phaãu thuaät lôùn khaùc nhö caét daï daøy, tuïy, gan, töû 

cung. Ung thö ñaïi traøng chöa di caên xeáp giai ñoaïn I 

ñeán giai ñoaïn IV, vò trí u ñöôïc choïn löïa töø goùc laùch 

ñeán ñaïi traøng sigma vaø mieäng noái chæ ñöôïc thöïc hieän 

bôûi stapler thaúng.

Chuùng toâi hoài cöùu thu thaäp caùc döõ kieän laâm 

saøng, caùc yeáu toá trong moå, keát quaû giaûi phaãu beänh, 

keát quaû sôùm sau moå vaø tæ leä tai bieán, bieán chöùng 

theo phaân ñoä Clavien-Dindo. Caùc döõ kieän laâm 

saøng bao goàm yeáu toá giôùi, tuoåi, BMI, thang ñieåm 

ASA, chuaån bò ruoät tröôùc moå, tieàn caên phaãu thuaät 

oå buïng. Caùc yeáu toá trong moå bao goàm vò trí u, thôøi 

gian moå vaø maùu maát trong moå. Keát quaû hoài phuïc 

sau moå bao goàm caùc yeáu toá thôøi gian trung tieän, 

thôøi gian naèm vieän sau moå, caùc loaïi bieán chöùng 

sau moå ñöôïc phaân loaïi theo thang ñieåm Clavien–

Dindo. Caùc keát quaû sôùm ñöôïc tính trong voøng 30 

ngaøy sau moå.

Soá lieäu ñöôïc phaân tích vaø trình baøy baèng caùc con 

soá vaø phaàn traêm, caùc bieán lieân tuïc ñöôïc trình baøy 

daïng trung bình ± ñoä leäch chuaån. Pheùp kieåm Chi 

bình phöông söû duïng cho caùc bieán tính vaø pheùp kieåm 

t ñeå thöïc hieän so saùnh cho caùc bieán lieân tuïc. Hai bieán 

soá so saùnh coù giaù trò p < 0,05 ñöôïc xem laø söï khaùc 

bieät coù yù nghóa thoáng keâ. Caùc soá lieäu ñöôïc thu thaäp 

vaø phaân tích baèng phaàn meàm SPSS 20.0.

Keát quaû

Coù 113 t.h ñöôïc phaãu thuaät noäi soi caét ñaïi traøng 

traùi goàm 36 t.h thöïc hieän ECA vaø 77 t.h ICA. Khoâng 

coù söï khaùc bieät giöõa 2 nhoùm veà ñoä tuoåi, tyû leä nam 

nöõ, giaù trò BMI, giaù trò ñieåm ASA, chuaån bò ruoät 

tröôùc moå vaø tieàn caên phaãu thuaät oå buïng (p>0,05). 

(Baûng 1).
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Vò trí u trong moå ôû ñaïi traøng xuoáng 48,6% vaø ñaïi 

traøng sigma 51,3%, khoâng coù söï khaùc bieät giöõa 2 

nhoùm (P>0,05). Thôøi gian moå vaø maùu maát trong moå 

cuûa nhoùm ECA vaø ICA coù keát quaû töông töï nhau, 

khoâng coù söï khaùc bieät, keát quaû laàn löôït 210,85 phuùt 

(193,5 – 228,21) vaø 210,57 phuùt (197,23 – 223,91), 

p=0,98; vaø 71,54ml (45,92 – 97,16) vaø 72,63ml 

(47,8 – 97,46), p=0,95 (Baûng 2).

Baûng 1. Ñaëc ñieåm maãu nghieân cöùu

Bieán soá ECA

(n=36)

ICA

(n=77)

p

Tuoåi 57,5

[32 – 85]

63,4

[18 – 83]
0,34

Giôùi

Nam

Nöõ

58,3%

41,7%

40,3%

59,7%
0,58

BMI (kg/m2) 22,7

[14,5 – 28,7]

23,0

[15,7 – 34,9]
0,91

ASA

I

II

III

IV

0 (0%)

22 (61,1%)

14 (38,9%)

0 (0%)

4 (5,2%)

32 (41,6%)

41 (53,2%)

0 (0%)

0,57

Tieàn caên PT oå buïng

Coù 

Khoâng

1 (2,7%)

35 (97,3%)

6 (31,6%)

71 (68,4%)

0,42

Chuaån bò ruoät tröôùc moå

Coù

Khoâng

12 (33,3%)

24 (66,7%)

25 (32,5%)

52 (67,5%)

0,83

Phaân tích caùc keát quaû sôùm sau moå, chuùng toâi ghi 

nhaän thôøi gian trung tieän trôû laïi cuûa nhoùm ECA 3,35 

ngaøy (2,96 – 3,74) vaø ICA 3,7 ngaøy (3,34 – 4,07), 

tuy nhieân khoâng coù söï khaùc bieät coù yù nghóa thoáng 

keâ (p=0,229). Coù söï khaùc bieät veà thôøi gian naèm vieän 

sau moå, nhoùm ECA coù thôøi gian naèm vieän daøi hôn 

so vôùi nhoùm ICA laàn löôït laø 7,81 ngaøy [4 – 23 ngaøy] 

vaø 6,81 [3 – 15 ngaøy], p=0,03.

Chuùng toâi ghi nhaân keát quaû giaûi phaãu beänh sau 

moå vôùi ñoä bieät hoùa toát chieám 1,8%, bieät hoùa vöøa 

95,5% vaø bieät hoùa keùm 2,7%, khoâng coù söï khaùc bieät 

giöõa 2 nhoùm. Chaån ñoaùn giai ñoaïn T vaø haïch N sau 

moå cuõng khoâng ghi nhaän söï khaùc bieät giöõa 2 nhoùm 

(p>0,05) (Baûng 2).

Chuùng toâi ghi nhaân bieán chöùng chung cuûa nhoùm 

thöïc hieän mieäng noái ngoaøi oå buïng 23,3% coù veû cao 

hôn nhoùm trong oå buïng 16,8%, tuy nhieân laïi khoâng 

coù söï khaùc bieät coù yù nghóa. Bieán chöùng chuû yeáu laø 

nhieãm truøng veát moå ôû caû 2 nhoùm. Nhoùm thöïc hieän 

mieäng noái trong oå buïng coù 1 t.h bieán chöùng phaân 

ñoä IVA theo Clavien – Dindo, phaân tích töøng bieán 

chöùng thì coù söï khaùc bieät taéc ruoät sôùm sau moå giöõa 

2 nhoùm. (Baûng 3)

Baûng 2: Giai ñoaïn beänh vaø Giaûi phaãu beänh

Bieán soá ICA

(n= 77)

ECA

(n = 36)

p

Keát quaû GPB 

AÙc tính 

Laønh tính

74 (96,1%)

3 (3,9%)

34 (94,4%)

2 (5,6%)

0,57

Beänh lyù aùc tính Noái trong

(n = 74)

Noái ngoaøi

(n = 34)
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Giai ñoaïn pT 

T1 

T2 

T3 

T4

1 (1,4%)

7 (9,5%)

26 (35,1%)

40 (54,1%)

0 (0%)

1 (2,9%)

6 (17,6%)

27 (79,4%)

0,42

pN

N0

N1

N2a

N2b

41 (55,4%)

20 (27%)

12 (16,2%)

1 (1,4%)

17 (50,0%)

9 (26,4%)

8 (23,5%)

0 (0%)

0,30

Loaïi bieät hoùa

Toát 

Trung bình 

Keùm

1 (1,4%)

70 (94,6%)

3 (4,1%)

0

34 (100%)

0

0,46

Soá löôïng haïch thu thaäp ñöôïc 8,27

[0 – 31]

9,41

[0 – 36]
0,68

Soá haïch di caên 2,71

[0 – 14]

2,62

[0 – 15]
0,51

Baøn luaän 

Phaãu thuaät caét ñaïi traøng töø tröôùc ñeán nay, duø 

moå noäi soi hay moå môû thì vieäc thöïc hieän mieäng noái 

tröôøng ñöôïc thöïc hieän beân ngoaøi oå buïng, mieäng noái 

coù theå kieåu taän – taân hoaëc taän – beân. Sau ñoù vôùi söï 

phaùt trieån cuûa duïng cuï phaãu thuaät, caùc phaãu thuaät 

vieân baét ñaàu thöïc hieän mieäng noái trong oå buïng vôùi 

stapler thaúng. Caùc baùo caùo chuû yeáu veà mieäng noái 

trong oå buïng ôû ñaïi traøng beân phaûi, mieäng noái ñöôïc 

thöïc hieän giöõa ruoät non vaø ñaïi traøng, coøn baùo caùo veà 

thöïc hieän mieäng noái trong oå buïng ôû ñaïi traøng beân 

traùi coøn raát ít. Coù leõ caùc phaãu thuaät vieân e ngaïi ôû 

ñaïi traøng beân traùi maïc treo ít di ñoäng vaø deã vaáy baån 

phaân vaøo khoang buïng hôn so vôùi noái beân phaûi [4].

Cuõng nhö mieäng noái beân ngoaøi oå buïng trong caét 

ñaïi traøng phaûi, khi thöïc hieän mieäng noái ôû ñaïi traøng 

beân traùi chuùng toâi cuõng phaûi di ñoäng ñaïi traøng ngang 

cho ñeán tröïc traøng treân ñeå ñaûm baûo mieäng noái khoâng 

caêng. Tuy nhieân vaãn coù nhöõng khoù khaên khi chieàu 

daøi ñaïi traøng ngang hay ñaïi traøng sigma ngaén aûnh 

höôûng ñeán vieäc thöïc hieän mieäng noái, do ñoù chuùng 

toâi phaûi di ñoäng ñaïi traøng goùc gan. Tuy nhieân, trong 

phaãu thuaät noäi soi vôùi thöïc hieän mieäng noái trong oå 

buïng seõ haïn cheá ñöôïc nhöôïc ñieåm naøy, vieäc di ñoäng 

ñaïi traøng ít hôn, kieåm soaùt ñöôïc ñoä daøi ñoaïn ruoät 

coøn laïi ñaûm baûo mieäng noái khoâng caêng. Caùc baùo caùo 

veà thôøi gian moå thöïc hieän mieäng noái beân ngoaøi oå 

buïng ngaén hôn so vôùi mieäng noái trong oå buïng chuû 

yeáu ôû caét ñaïi traøng phaûi, tuy nhieân trong nghieân cöùu 

cuûa chuùng toâi thôøi gian moå khoâng coù söï khaùc bieät 

khi thöïc hieän ôû ñaïi traøng traùi (p>0,05). Moät nghieân 

cöùu cuûa taùc giaû LiMing Wang vaø cs khi thöïc hieän so 

saùnh mieäng noái trong vaø ngoaøi oå buïng trong phaãu 

thuaät caét ñaïi traøng traùi cho thaáy thôøi gian moå giöõa hai 

nhoùm khoâng coù söï khaùc bieät [4-6].

Caùc nghieân cöùu tröôùc ñaây ñaõ chöùng minh, PTNS 

caét ñaïi traøng ñöôïc thöïc hieän deã daøng vaø an toaøn. Kyõ 

thuaät thöïc hieän mieäng noái trong oå buïng cuõng töông 

töï nhö ngoaøi oå buïng vôùi söï hoã trôï cuûa stapler. Tuy 

nhieân caùc nghieân cöùu chæ baùo caùo thöïc hieän mieäng 

noái khi caét ñaïi traøng phaûi, söï di ñoäng cuûa ruoät non 

coù veû nhö deã daøng hôn ñeå thöïc hieän mieäng noái [7,8]. 

Do ñoù, thöïc hieän mieäng noái trong oå buïng khi caét 

ñaïi traùi coøn nhieàu thaùch thöùc, ñoøi hoûi kyõ thuaät vaø söï 

kheùo leùo cuûa phaãu thuaät vieân. Moät soá tröôøng hôïp 

ñoä daøi ñaïi traøng ngang hay ñaïi traøng sigma ngaén thì 

phaûi di ñoäng ñaïi traøng khaù nhieàu vaø keøm theo söï keùo 

caêng cuûa maïc treo ñaïi traøng khi laøm mieäng noái daãn 

ñeán nguy cô caùc bieán chöùng taïi mieäng noái nhö thieáu 

maùu, caêng mieäng noái, xoaén vaën.
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Loaïi bieán chöùng
ECA

N=36

ICA

N=77

Chung

N=113
p

Ñoä II

Nhieãm truøng veát moå 0 4 (5,19%) 4 (3,53%) 0,29

Lieät ruoät 4 (11,1%) 3 (3,90%) 7 (6,19%) 0,26

Taéc ruoät ñieàu trò noäi 3 (8,82%) 0 3 (2,65%) 0,04

Vieâm phoåi 1 (2,94%) 1 (1,30%) 2 (1,76%) 1,00

Thuyeân taéc phoåi 1 (1,30%) 1 (0,88%) 1,00

Chaûy maùu mieäng noái ñieàu trò noäi 1 (1,30%) 1 (0,88%) 1,00

Ñoä III

Xì mieäng noái 1 (2,94%) 3 (3,90%) 4 (3,53%) 1,00

Chaûy maùu mieäng noái can thieäp noäi soi 1 (2,94%) 0 1 (0,88%) 0,34

Taéc ruoät phaûi moå 1 (2,94%) 0 1 (0,88%) 0,34

Ñoä IV Chaûy maùu oå buïng + suy hoâ haáp 0 1 (1,30%) 1 (0,88%) 1,00

Ñoä V Töû vong 0 0 0

Baûng 3: Bieán chöùng sau phaãu thuaät

Kieåu mieäng noái ñöôïc thöïc hieän baèng stapler 

thaúng coù theå laø over-lap hay functional tuøy theo 

quan ñieåm cuûa phaãu thuaät vieân vaø ñoä daøi ñoaïn ruoät 

thöïc hieän mieäng noái. Tuy nhieân ñeå chöùng minh coù 

söï khaùc bieät hay khoâng veà bieán chöùng vaø keát quaû 

laâu daøi thì vaãn chöa nghieân cöùu naøo ghi nhaän. Kyõ 

thuaät thöïc hieän mieäng noái baèng stapler khi thöïc hieän 

ngoaøi oå buïng deã thao taùc hôn so vôùi thöïc hieän trong 

oå buïng vì phaûi thöïc hieän qua caùc duïng cuï noäi soi, 

ñieàu naøy ñoøi hoûi söï kieåm soaùt löïc cuûa stapler traùnh 

gaây toån thöông hay giaèng xeù moâ ruoät. Do ñoù, thöïc 

hieän mieäng noái trong oå buïng vaãn coøn nhieàu thaùch 

thöùc hôn so vôùi vieäc thöïc hieän mieäng noái ngoaøi oå 

buïng [3],[8].

Nhöõng nghieân cöùu tröôùc ñaây cuõng ñaõ chöùng 

minh khoâng coù söï khaùc bieät veà soá haïch ñöôïc naïo 

vaø soá haïch di caên giöõa phaãu thuaät noäi soi vaø moå 

môû. Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi cuõng khoâng 

coù söï khaùc bieät veà soá haïch naïo ñöôïc giöõa hai nhoùm 

(p>0,05) [2,7].

Thöïc hieän mieäng noái ngoaøi oå buïng trong PTNS 

hoã trôï phaûi môû buïng ít nhaát 5-6cm ñeå ñöa quai ruoät 

ra beân ngoaøi ñeå noái, do ñoù seõ khoù khaên ñoái vôùi 

nhöõng tröôøng hôp thaønh buïng daøy hay beùo phì. Vieäc 

keùo caêng thaønh buïng seõ gaây ñau sau moå daãn ñeán 

aûnh höôûng ñeán söï hoài phuïc sau moå cuûa ngöôøi beänh. 

Caùc nghieân cöùu ñaõ chöùng minh, söï hoài phuïc sau moå 

nhanh hôn ôû nhoùm PTNS hoaøn toaøn so vôùi nhoùm 

PTNS hoã trôï [4],. Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, 

thôøi gian trung tieän sau moå khoâng coù söï khaùc bieät 

giöõa hai nhoùm, tuy nhieân thôøi gian naèm vieän sau moå 

cuûa nhoùm thöïc hieän mieäng noái trong oå buïng ngaén 

hôn so vôùi nhoùm ngoaøi oå buïng (p<0,05). Ñieàu naøy 

coù thaáy ñöôïc raèng vieäc thöïc hieän mieäng noái trong oå 
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buïng, ngöôøi beänh hoài phuïc sôùm hôn vaø coù theå xuaát 

vieän sôùm hôn ñoái vôùi nhoùm PTNS hoã trôï. Keát quaû 

naøy töông töï vôùi moät soá nghieân cöùu cuûa caùc taùc giaû 

khaùc treân theá giôùi [9],[10].

Xeùt tæ leä bieán chöùng chung cuûa nhoùm ECA coù 

veû cao hôn nhoùm ICA, tuy nhieân khoâng coù söï khaùc 

bieät coù yù nghóa thoáng keâ (24,4% vaø 16,4%, p=0,75). 

Khi xeùt veà töøng möùc ñoä bieán chöùng theo phaân ñoä 

Clavien-Dindo, nhoùm IA coù 1 tröôøng hôïp bieán 

chöùng möùc ñoä IVA. Khoâng coù tröôøng hôïp töû vong 

naøo ôû caû hai nhoùm. Tæ leä xì roø cuõng khoâng coù söï khaùc 

bieät giöõa hai nhoùm (3,90% vaø 2,44%, p=1,0), ñaây 

cuõng laø moät trong nhöõng yeáu toá ñeå ñaùnh giaù vaø so 

saùnh kyõ thuaät laøm mieäng noái an toaøn, moät soá nghieân 

cöùu cuõng baùo caùo khoâng coù söï khaùc bieät veà tæ leä xì roø 

giöõa hai nhoùm[4]. Chuùng toâi phaân tích ñeán caùc bieán 

chöùng gaëp phaûi trong nghieân cöùu nhö nhieãm truøng 

veát moå, aùp xe toàn löu, lieät ruoät….vaãn khoâng thaáy söï 

khaùc bieät giöõa hai nhoùm (p>0,05). Tuy nhieân, vôùi 

bieán chöùng taéc ruoät do dính sau moå ñieàu trò noäi thì 

chæ xaõy ra nhoùm thöïc hieän mieäng noái ngoaøi oå buïng 

(7,32% vaø 0%, p=0,04). 

Giôùi haïn cuûa nghieân cöùu naøy laø nghieân cöùu ñôn 

trung taâm, hoài cöùu moät phaàn caùc döõ kieän yeáu toá trong 

moå vaø thôøi gian 30 ngaøy sau haäu phaãu döïa treân hoà sô 

vaø phaàn meàm quaûn lyù beänh vieän neân coù theå moät soá 

yeáu toá chöa ñaày ñuû. Haïn cheá thöù hai cuûa nghieân cöùu 

laø soá löôïng maãu coøn nhoû. Tuy nhieân, nghieân cöùu chæ 

taäp trung phaàn phaãu thuaät caét ñaïi traøng beân traùi ñeå so 

saùnh mieäng noái thöïc hieän trong vaø ngoaøi oå buïng cho 

thaáy ñöôïc moät soá giaù trò khaùc bieät coù lôïi cuûa nhoùm 

noái trong oå buïng.

Keát luaän

Phaãu thuaät noäi soi caét ñaïi traøng traùi vôùi vieäc thöïc 

hieän mieäng noái trong vaø ngoaøi oå buïng laø an toaøn, 

coù tæ leä bieán chöùng thaáp, keát quaû trong moå vaø veà 

maët ung thö hoïc töông ñöông nhau vôùi nhöõng phaãu 

thuaät vieân kinh nghieäm. Thöïc hieän mieäng noái trong 

oå buïng coù thôøi gian naèm vieän sau moå vaø tæ leä taéc ruoät 

do dính sau moå thaáp hôn thöïc hieän mieäng noái ngoaøi 

oå buïng.
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